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Ccz

Dékujeme za zakoupeni naseho produktu. Pfed pouZitim si peclivé pfectéte tento navod k poufZiti. Produkt nepouZivejte, dokud se s timto
ndvodem nesezndmite a neporozumite mu. Pokud nerozumite varovanim, poznamkam a pokyn(im, obratte se na zdravotnického
specialistu nebo prodejce, abyste predesli poskozeni produktu nebo zranéni.

VAROVANI: Zkontrolujte viechny ¢asti, zda nebyly poskozeny b&hem prepravy. Pokud si viimnete poskozeni, produkt NENi POVOLENO
pouZivat. Dalsi informace u prodejce.

CiLOVA SKUPINA PACIENTU

Osoby trpici nemocemi, dysfunkcemi nebo Urazy, pro jejichz 1é¢bu/rehabilitaci nebo kompenzaci je tento vyrobek uréen (viz. ¢ast tykajici se
ucelu vyrobku v tomto navodu k pouZziti). Produkt miZze byt zakoupen uZivatelem samostatné nebo na doporuceni Iékare, terapeuta nebo
jiného specialisty. At uz produkt zakoupite samostatné nebo na doporudeni IékaFe/terapeuta/jiného specialisty, je nutné zvézit dostupné
velikosti/poZzadované funkce a varianty vyrobku, indikace a kontraindikace pro pouziti a informace poskytnuté vyrobcem.
POUZITi/INDIKACE

Loktova berle je pomUcka uréend k podpofe pohybu osob s omezenou pohyblivosti. Poskytuje podporu, stabilizaci a rovnovahu pti chdzi.
Pouziva se jak v kratkodobé, tak v dlouhodobé terapii.

Loketni berle jsou doporucovany v nasledujicich pfipadech:

Urazy dolnich konéetin — vyrony, vymknuti, zZlomeniny a trazy sval(l a vaz.

Pooperaéni obdobi — rehabilitace po ortopedickych operacich, jako je ndhrada kycelniho nebo kolenniho kloubu.

Chronické poruchy pohybového aparatu — osteoartrdza, revmatoidni artritida, osteoporéza.

Poruchy rovnovahy a koordinace — napf. u star$ich osob nebo pacientl s neurologickymi poruchami.

Paréza dolnich koncetin — zplsobena neurologickymi onemocnénimi, jako je roztrousena skler6za nebo détska mozkova obrna.

Podpora pfi rehabilitaci pohyblivosti — pomoc pfi obnovovani plné pohybové schopnosti v procesu rehabilitace.

KONTRAINDIKACE

Fyzicka nebo mentdalni omezeni (napf. zrakové postiZzeni), ktera znemoznuji bezpecné pouzivani produktu.

Pouzivani loketni berle mize byt nevhodné v pfipadé:

Neschopnosti udrzZet silu v hornich koncetinach.

Tézké poruchy rovnovédhy, které znemoZiuji bezpecné pouzivani berle.

Neschopnosti koordinovat pohyby potifebné pro spravné pouzivani.

SEZNAM SOUCASTI

Loketni berle, ndvod k pouziti

VLASTNOSTI A TECHNICKA SPECIFIKACE

Integrovana formovana plastova hlavice hole, kterd neni snadno deformovatelnd

Silnéjsi ichop pro vétsi pohodli

Zpevnéné podlozky pro lepsi stabilitu

Vhodné pro rlizné uzivatelské skupiny

Celkovd Sitka: 21,6 cm

Vnitfni prdmér: 12 cm

Regulovatelna vyska: 73-96 cm

Hmotnost netto: 432 g

Maximalni hmotnost uzivatele: 120 kg

TENTO SYMBOL OZNACUJE MAXIMALNI HMOTNOST UZIVATELE

< 21.6cm —

21.1-28.7cm —»

-

e 73.1-95.96cm —————3— "8
m
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POUZITI

Nastaveni vysky:

Postavte se rovné, ruce nechte volné viset podél téla.

Upravte berli tak, aby uchop byl na vysce zapésti.

Ujistéte se, Ze je loket mirné ohnuty (asi 15—-30 stupia).

Nastavte vySku pomoci nastavovacich tlacitek.

Nasazeni a nastaveni loketniho manzety:

Posurite predlokti do manZety, aby se pohodIné opiralo.

Zkontrolujte, zda je manzeta stabilni, ale neskrti ruku.

Ujistéte se, Ze berle se nepohybuje a dobfe pfiléha k télu.

Chuze s loketni berli:

Kroky:

Pohybujte berli asi 15 cm pred sebe.

Posurite postiZzenou (nebo slabsi) nohu dopredu spolecné s berli.

Pak preneste zdravou nohu, obejdéte berli.

Chuze po schodech:

Nahoru: Nejprve postavte zdravou nohu, potom presurite berli a nemocnou nohu.

Doll: Nejprve berle a nemocnou nohu, potom pfesurite zdravou nohu.

Rovnovaha a bezpecnost:

Vidy drzte berli svisle — neklopte ji.

Snazte se vyhybat kluzkym nebo nerovnym povrchim.

Pravidelné kontrolujte stav gumovych podloZek pro zajisténi stability.

NEZADOUCI PRIHODA

V pfipadé "vazného incidentu" souvisejiciho s produktem, ktery vede pfimo nebo nepfimo, mize nebo by mohla vést k nékteré z
nasledujicich udalosti:

a) umrti pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

b) docasné nebo trvalé zhorseni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

c) vazné ohrozeni vefejného zdravi

tato "zavazna udalost" musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému orgdnu clenského statu, v némz ma uzivatel nebo pacient bydlisté.
V piipadé CR je pfislusnym orgdnem SUKL (Statni Ustav pro kontrolu légiv), Odbor zdravotnickych prostfedki. UZivatel/pacient jsou povinni
pisemné oznamit vyrobci nebo zplnomocnénému zastupci a SUKL jakoukoliv nezadouci p¥ihodu, ktera vznikla v souvislosti s pouzitim
zdravotnického prostredku.

PROHLASEN|

Na tento vyrobek bylo vydano prohlaseni o shodé s Nafizenim (EU) MDR

2017/745 v platném znéni a ve shodé s legislativnimi pozadavky CR na zdravotnické prostfedky v platném znéni.

VAROVANI:

Pokud dojde k bolesti, alergickym reakcim nebo jinym znepokojivym, nejasnym priznaklim spojenym s pouzivanim zdravotnického
prostiedku, méli byste se obratit na zdravotnického pracovnika.

VAROVANI: Je zakdzano pouzivat produkt jinym zplsobem, ne? je jeho uréeni.

UDRZBA

Produkt Ize Cistit pomoci vlhkého hadfiku s jemnym Cisticim prostfedkem. NepouZivejte abrazivni pfedméty k ¢isténi produktu.

Loketni berle by mély byt pravidelné ¢istény. Myjte Uchopy a zakladnu (trubku) ¢istou vodou. VSechny povrchy otfete vihkym mékkym
hadfikem a nechte je pfed pouZitim uschnout. NepouZivejte abrazivni produkty, Cistici prostiedky, chemikalie, mastné produkty, které by
mobhly zpUsobit skluznost berli, ani Zadné bélici produkty.

Pravidelné kontrolujte viechny ¢asti loketni berle. Je dlleZité pravidelné kontrolovat ¢asti véetné zafizeni, podpér a plastovych soucasti na
deformace, korozi, praskliny, opotfebeni nebo stlaceni.

Kontrolujte stav opotifebeni nebo pfipadné praskliny nasledujicich ¢asti: zakladna (trubka), ichop, blokovaci mechanismus. Je dileZité
pravidelné kontrolovat stav zékladny berle: v zavislosti na povrchu, na kterém jsou berle pouzivany, se zdkladny opotfebovavaji rychleji
nebo pomaleji.

Pro zajisténi bezpecnosti a kontinualniho pouzivani je nutné okamzité vyménit opotfebované nebo prasklé ¢asti.

SKLADOVAN{

Produkt uchovavejte na suchém misté a nevystavujte ho pfimému slunecnimu zareni.

LIKVIDACE PRODUKTU
Pti likvidaci pouzitého vyrobku je nutné dodrZovat pfislusné predpisy pro likvidaci odpadu. Vyrobek nepatfi do komundlniho od padu.
Vyrobek obsahuje ¢asti, které Ize dale recyklovat. Proto jej po ukonéeni pouZzivani zlikvidujte pfedanim do sbérného dvora.
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ZARUCNI LIST

Datum prodeje:

Razitko a Citelny podpis prodavajiciho:

1) Firma Ortgroup Medical s.r.0., 1. Mdje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto ddva zaruku na vyrobek 2 roky ode dne vydéani zboZzi kupujicimu.

2) V zarucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za G¢elem moZnosti opétovného pouzivani zbozi v terminu do 30 dni od
obdrzeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zboZi v pfipadé, Ze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V pripadé zjisténi nespravného fungovani zbozi je potiebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat prodejce.

5) Pfed pouZzitim vyrobku je potfeba se seznamit s navodem na pouZiti a fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PouZiti vyrobku v rozporu s jeho urcenim ztraci
narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za skody vzniklé pouZitim vyrobku v rozporu s timto navodem k pouZiti nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci
obsaZzenych v tomto navodu k pouZziti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v dusledku pisobeni vnéjsich mechanickych sil, znecisténi zbozi mastnymi
substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nemuze byt epidemiologicky ohroZujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZENi DOKLADU O KOUPI.

9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaruéniho listu nebudou pfijaty (akceptovany).

ANTAR MEDICAL Sp. z 0.0.
|.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski

ul. Zawislanska 43 03-068 Warszawa, Polsko
email antar@antar.net tel 22 518 36 00

PRVNi KONTAKT: Distribuce: M D
Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice

E-mail: ortgroup@ortgroup.cz, www.ortgroup.cz

Tel.: 596 630 615

Datum vydani ndvodu: 04.02.2025
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