IU_AT51139

AT51139
NAVOD K POUZITi, CHODITKO




Ccz

DEKUJEME ZA ZAKOUPEN{ NASEHO PRODUKTU Pfed pouzitim si prosim peclivé piectéte tento navod k pouziti. Vyrobek nesmi byt
pouzivén, dokud si tento navod neproctete a nepochopite jej. Pokud nerozumite varovénim, upozornénim nebo doporucéenim, obratte se
na zdravotnického odbornika nebo prodejce, abyste predesli poskozeni vyrobku nebo zranéni. POZNAMKA: Zkontrolujte véechny &asti
vyrobku, zda nejsou poskozené béhem piepravy. Pokud zjistite jakékoli poskozeni, NESMITE VYROBEK POUZIVAT. Dal3i informace ziskate u
prodejce.

CiLOVA SKUPINA PACIENTU

Osoby trpici nemocemi, dysfunkcemi nebo zranénimi, k jejichz lé¢bé/rehabilitaci nebo kompenzaci je tento vyrobek uréen (viz. éast o
uréeném pouZiti vyrobku v tomto navodu k pouZziti). Vyrobek si mGze uZivatel zakoupit samostatné nebo na doporuceni lékafe, terapeuta ¢i
jiného odbornika. At uz si vyrobek zakoupite sami nebo na doporuéeni Iékafe/terapeuta/jiného odbornika, musite vzit v Gvahu d ostupné
velikosti/potiebné funkce a varianty vyrobku, indikace a kontraindikace pouZiti a informace poskytnuté vyrobcem.

URCENI VYROBKU: Vyrobek je uréen jako pomlicka pro podporu chlize osob s omezenou pohyblivosti. Rehabilitaéni choditko (rolator) je
uréeno pro poutziti jednou osobou.

INDIKACE

Vyrobek je vhodny pro pouziti v nasledujicich pripadech:

Trénink rovnovahy: Rehabilitaéni choditko umoziiuje pacientiim trénovat udrzeni rovnovéhy, coz je dileZité v procesu rehabilitace po
urazech nebo neurologickych poruchéch.

Udrzovani spravného drzeni téla: Pacienti mohou pouzivat rehabilita¢ni choditko k ndcviku spravného drzeni téla, coz je zvlasté dualezité pro
osoby s vadami drZeni nebo problémy se stabilitou.

Zlep3eni koordinace pohybu: Cvi¢eni s choditkem m(iZze pomoci zlepsit koordinaci a kontrolu pohybd, coZ je zasadni pro osoby s
neurologickymi potizemi.

Podpora rehabilitace po Urazech: Rehabilitaéni choditko Ize pouZit pfi rehabilitaci po Grazech dolnich konéetin, pomaha pacie ntiim
postupné obnovit pohyblivost.

Zvy$eni samostatnosti: Pro nékteré pacienty muze byt choditko nastrojem ke zvySenisobéstacnosti v kazdodennim Zivoté, protoze
umoZznuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACE

Fyzické nebo dusevni omezeni (napf. zrakové postiZzeni), které znemoznuje bezpecné pouzivani vyrobku.

PouZiti rehabilitacniho choditka maze byt nevhodné pro osoby s vaZznou nestabilitou patefe nebo poranénim patere, protoze maze zvysit
riziko dalSich zranéni.

U osob s nekontrolovanymi zachvaty nebo epilepsii mize byt pouZzivani choditka nebezpecné pro pacienta i jeho okoli.

U osob s velmi omezenou svalovou silou mlzZe byt pouZivani choditka obtizné nebo neucinné; v takovych pripadech mize byt nutna jina
forma rehabilitace, napt. manudlini terapie nebo cvi¢eni zamérené na posileni svalstva.

U pacientl s vaznymi poruchami rovnovahy madze byt poufZiti choditka nebezpecné, protoze zvysuje riziko padl a dalSich draza.

SEZNAM SOUCASTI: Choditko, taska, opérka zad, navod k poufiti

VLASTNOSTI VYROBKU

Lehka konstrukce, snadné skladovéani a pfeprava

Velmi dobré ovladatelnost a stabilita

Nastavitelnda vyska rukojeti pro pfizplsobeni uZivateli

Vybaveno sedadlem umoznujicim odpocinek

Obsahuje ndkupni tasku pro pfenaseni drobnych pfedmétd

TECHNICKE UDAJE

Ram: materidl a povrchova Uprava — hlinik, praskové lakovany

Vidlice kol: PA + TPE

Nakupni taska: platéna taska s klopou a zipem

Sedadlo: 85 % PA + 15 % GF; polstar z PU ekokuze, tloustka 1 cm

Opérka zad: 100 % oxfordska tkanina

Rukojeti: PA + TPE, hladky protiskluzovy povrch s ergonomickym tvarem

Maximalni nosnost: 135 kg

Maximalni zatizeni tasky: 5 kg

Celkova hmotnost (bez tasky): 8,55 kg

Délka: 61 cm

Celkova $itka: 62 cm

Celkova hloubka: 88 cm

Sitka rozlozeného choditka: 62 cm

Sitka slozeného choditka: 30 cm

Rozmeéry po sloZeni(d x § x v): 88 x 62 x 30 cm

Sitka sedadla: 46 cm

Hloubka sedadla: 11,5 cm

Vyska sedadla: 57 cm

Vzdalenost mezi rukojetmi: 52 cm (vnéjsi) / 41 cm (vnitini)

Nastavitelnd vyska rukojeti (min—max): 82-99 cm

Brzdy: 2 x manévrovaci brzdy s parkovaci funkci

Pfedni kola: 200 x 36 mm — ¢ernd, PA + 15 % GF + TPR, mékky povrch

Zadni kola: 200 x 36 mm — ¢ernd, PA + 15 % GF + TPR, mékky povrch

POZNAMKA: Jednotlivé rozméry vyrobku se mohou lisit v toleranci 2 cm.
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ento symbol oznaduje maximalni hmotnost uZivatele.

ROZKLADANI CHODITKA

Drzte levé madlo levou rukou a pravou rukou jemné zatlacte na opérku sedadla, dokud se sedadlo nezafixuje.

Stisknéte sedadlo smérem dold, dokud neuslysite ,kliknuti“, které znamend uzamknuti ramu.

Po rozloZeni nebo sestaveni choditka se vidy ujistéte, Ze drzak sedadla je pevné zajistén a rdm se nepohybuje.

Vzdy zkontrolujte, zda jsou obé trubky rukojeti bezpecné zajistény v hlavni ramové trubce pomoci Cerveného tlacitka pro areta ci vySkového
nastaveni, aby se zabranilo nechténému zasunuti rukojeti.

SKLADANI CHODITKA

Odemknéte cervené tlacitko aretace vysky a jemné sklopte rukojeti.
Znovu uzamknéte tlacitko aretace vysky.

Vytdhnéte zajistovaci koliky skladaciho mechanismu.

Jemné zvednéte sedadlo a sloZte choditko.

NASTAVENI VY3KY RUKOJETI

Uvolnéte zajistovaci tlacditko rukojeti.

= Nastavte rukojeti do pozadované vysky.

= Stisknéte zajistovaci tladitko, dokud neuslysite ,kliknuti“, které znamend uzamknuti ramu.
= Obé rukojeti musi byt nastaveny ve stejné vysce.

= Spravné nastavené rukojeti by mély byt v irovni bok( uZivatele.

* Nikdy nenechavejte choditko bez zajisténych brzd.

MONTAZ CHODITKA

Krok 1: MontaZ sedadla

Umistéte sedadlo nad rdm choditka na uréené misto. Zarovnejte otvory v sedadle s otvory v montazni konzoli ramu. Poté vloZte montazni
Srouby shora a utdhnéte je pomoci imbusového klice. Ujistéte se, Ze vSechny Srouby jsou pevné utazeny a sedadlo je stabilni.

Krok 2: Montaz mékké ¢asti sedadla

Umistéte mékkou c¢ast sedadla tak, aby pevné drzela a neklouzala. Dbejte na to, aby vystupky zapadly do uréenych otvord.

Krok 3: Montaz rukojeti

Posurite dil s aretaénim mechanismem dol(. Poté zasurite rukojeti do trubek rdmu po obou stranach sedadla. Nastavte je svisle a zatladte,
dokud neuslysite charakteristické , kliknuti“.

Krok 4: Nastaveni vysky rukojeti

Upravte vysku rukojeti podle vysky uZivatele. Uvolnéte aretacni zapadky u trubek rukojeti, nastavte pozadovanou vysku a poté zapadky
znovu zajistéte. Ujistéte se, Ze obé rukojeti jsou nastaveny stejné vysoko.
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POUZiVANI BRZD

Pro zastaveni choditka zatdhnéte za brzdové packy smérem nahoru k rukojetim.

Pro zajisténi choditka ve stabilni poloze zatlacte packy brzd dolli do zajisténé polohy.

Chcete-li se znovu rozjet, uvolnéte packy — samy se vrati do vychozi polohy a brzdy se odblokuji.
Vidy aktivujte brzdy, kdyz neplanujete s choditkem pohybovat.

Nikdy nenechdvejte choditko bez zajisténych brzd, pokud na ném nékdo sedi!

Nikdy nenechavejte choditko na Sikmém povrchu bez zajisténych brzd!

Pfi sezeni na choditku vidy sedte vzpfimené s pfedloktimi nebo dlanémi lehce opfenymi o rukojeti.
Nikdy se pfi sezeni na choditku nezaklanéjte dozadu.

Zajisténi / uvolnéni ruénich brzd

Pro zajisténi brzd stisknéte brzdové packy doll, dokud neuslysite , kliknuti“.

Pro uvolnéni brzd zatdhnéte brzdové packy nahoru, dokud nepocitite jejich uvolnéni.

NEZADOUCIi PRIHODA

V pfipadé "vazného incidentu" souvisejiciho s produktem, ktery vede pfimo nebo nepfimo, mize nebo by mohla vést k nékteré z
nasledujicich udalosti:

a) umrti pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

b) docasné nebo trvalé zhorseni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

c) vaziné ohroZeni verejného zdravi

tato "zavazna udalost" musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému organu ¢lenského statu, v némz ma uzivatel nebo pacient bydlisté.
V piipadé CR je pfislusnym orgdnem SUKL (Statni Ustav pro kontrolu légiv), Odbor zdravotnickych prostfedki. UZivatel/pacient jsou povinni
pisemné oznamit vyrobci nebo zplnomocnénému zastupci a SUKL jakoukoliv nezadouci p¥ihodu, ktera vznikla v souvislosti s pouzitim
zdravotnického prostredku.

PROHLASEN(

Na tento vyrobek bylo vydano prohlaseni o shodé s Nafizenim (EU) MDR

2017/745 v platném znéni a ve shodé s legislativnimi pozadavky CR na zdravotnické prostiedky v platném znéni.

OMEZENi POUZiVANI

Sedadlo nesmi byt zatizeno hmotnosti vyssi nez 135 kg.

Rukojet nesmi byt zatizena hmotnosti vy3si nez 120 kg.

Taska ma omezenou nosnost 5 kg.

Vyrobek je uréen pro pouZzivani na rovnych povrsich, uvnitf i venku.
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Vyrobek neni uréen k samostatnému pohybu v sedé.

Brzdy MUSI byt zajistény pred pouzitim sedadla.

PREVENCE NEHOD

Vyrobek pouZivejte pouze k uréenému tcelu.

Pouzivejte jej pouze v technicky vyhovujicim stavu.

Neprovadéjte zadné konstrukéni zmény bez pisemného souhlasu vyrobce.

PFi nastavovani dil(i dbejte zvySené opatrnosti, abyste si neskfipli prsty nebo jiné ¢asti téla mezi pohyblivé ¢asti.

Vyrobek pouZivejte pouze na stabilnim povrchu.

Viechna kola MUSI byt v kontaktu s povrchem po celou dobu pouZivani, aby byla zaji$téna stabilita a zabranilo se nehodam.

P¥i stacionarnim pouzivani choditka MUSI byt ruéni brzdy zajistény.

CISTENI

Zarizeni pravidelné Cistéte a udrzZujte v Cistoté.

Lehké necistoty a prach Ize odstranit vihkym hadfikem.

Vétsi necistoty odstrante pomoci jemného, nekorozivniho Cisticiho prostiedku a teplé vody.

Nepouzivejte silné abrazivni prostfedky ani Cistici prostfedky na bazi chléru, mohou zpUsobit poskozeni nebo zménu barvy.

Dily osuste mékkym hadfikem.

Kola: Kola ¢istéte teplou vodou a jemnym Cisticim prostiedkem. Osuste Cistym hadfikem. Pravidelné, nebo pokud kola za¢nou skfipat, je
mazejte viceucelovym olejem.

UDRZBA

Pro bezpecéné a spravné pouzivani vyrobku je nutné jednotlivé ¢asti pravidelné kontrolovat podle nasledujiciho harmonogramu:
Kazdy tyden (tydenni kontrola):

Zkontrolujte, zda jsou vSechny Srouby pevné dotazeny.

Zkontrolujte brzdova lanka, zda nejsou uvolnéna nebo poskozena.

V pfipadé potreby dotahnéte Srouby a matice.

Kazdy mésic (mésic¢ni kontrola):

Zkontrolujte stav rukojeti — stabilitu a pfipadna poskozeni.

Ovérte spravnou funkci brzdové paky.

Zkontrolujte stav zakladl (noh), zda jsou stabilni a bez vali.

Kazdé ¢tyfi mésice (Ctvrtletni kontrola):

Zkontrolujte kola, zda se volné otaceji a nejsou poskozena.

Zkontrolujte tasku, zda neni poskozenad a je pouzitelna.

Zkontrolujte rdm a podpéry, zda nejsou prasklé nebo deformované.

PREPRAVA

Choditko Ize snadno slozit, coZ usnadnuje prepravu. Pro pievoz se doporucuje slozZit jej podle vyse uvedeného popisu. Choditko by mélo byt
prepravovano tak, aby byla zajisténa stabilita a nehrozily nahlé, nebezpecné pohyby zafizeni.

OPAKOVANE POUZITI

Choditko je vhodné k opétovnému pouziti. Pfed predanim dalSimu uZivateli musi byt zkontrolovano odbornym prodejcem. Zkontrolu jte
nasledujici body:

Vizualni stav ramu.

Jisté usazeni matic a Sroubd.

Stav plastovych dild.

Stav kol a kulickovych loZisek.

Uéinnost a stav brzd.

Pokud je jakakoli ¢ast poskozena nebo zlomend, musi byt vyménéna za novou. Doporuduje se vyménit kola pfi kazdém zaznamenaném
opotiebeni. VSechny uvolnéné Srouby a matice musi byt dotazeny. Pfed opétovnym pouzitim musi byt vyrobek dikladné vycistén a
dezinfikovan.

VAROVANI! Choditko se nesmi znovu pouit, pokud je ram ohnuty nebo zlomeny.

Navod k pouZiti musi choditko doprovézet pfi kazdé zméné uZivatele.

SKLADOVAN(

Vyrobek skladujte na suchém misté a nevystavujte jej pfimému slune¢nimu zareni.

LIKVIDACE PRODUKTU

PFi likvidaci pouZitého vyrobku je nutné dodrzovat prislusné predpisy pro likvidaci odpadu. Vyrobek nepatfi do komunalniho od padu.
Vyrobek obsahuje ¢asti, které Ize dale recyklovat. Proto jej po ukonéeni pouzivani zlikvidujte pfedanim do sbérného dvora.
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ZARUCNI LIST

Datum prodeje:

Razitko a Citelny podpis prodavajiciho:

1) Firma Ortgroup Medical s.r.0., 1. Mdje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto déva zaruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani zboZi kupujicimu.

2) V zérucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za ucelem moznosti opétovného pouzivani zboZi v terminu do 30 dni od
obdrzeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zboZi v pfipadé, Ze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V pripadé zjisténi nespravného fungovani zbozi je potfebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat prodejce.

5) Pfed pouZzitim vyrobku je potfeba se seznamit s navodem na pouZiti a Fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PouZiti vyrobku v rozporu s jeho urcenim ztraci
narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za skody vzniklé pouZitim vyrobku v rozporu s timto navodem k pouZiti nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci
obsaZenych v tomto navodu k pouZiti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v disledku plsobeni vnéjsich mechanickych sil, znecisténi zbozi mastnymi
substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nemze byt epidemiologicky ohroZujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZEN{ DOKLADU O KOUPI.

9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaruéniho listu nebudou pfijaty (akceptovany).

ANTAR Sp. J.

|.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski

ul. Zawislanska 43 03-068 Warszawa, Polsko
email antar@antar.net tel 22 518 36 00

PRVNi KONTAKT: Distribuce: M D
Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice

E-mail: ortgroup@ortgroup.cz, www.ortgroup.cz

Tel.: 596 630 615

Datum vydani ndvodu: 07.10.2025
v1-07.10.2025
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